
嘉義友愛基督長老教會  週報  主後 2020年 8月 23日  第 34卷 
◆ 聚會動態： 

時間 本週聚會 
上週 

人數 

8/26(三) 

PM 8：00 

祈禱會 

13 
主題：基督徒的選擇標準 

經文：羅馬書 14 章 1～12 

主理：張敏福長老 

8/27(四) 

AM9：00 

松年團契聚會 

12 

內容：健康操、詩歌 

      台灣美食 

主理：蕭燕嬌/姊妹 

      陳美玉/姊妹 

8/28(五) 

PM8：00 

聖歌隊聚會 
13 

內容：詩歌練唱 

8/29(六) 

PM 7：30 

青少年團契聚會 

4 內容：預備青年主日 

主理：蘇凡婷姊妹 

8/29(六) 

PM 9：30 

敬拜讚美團聚會 

-- 內容：團練 

主理：陳勛尉弟兄 
 

◆ 主日聖工輪值 

項 目 本 週 禮 拜 下 週 禮 拜 

值 週 長 執 敏福、照誠 玉瑛、青峰 

司 會 報 告 溫 玉 瑛 方 照 誠 

司 琴 陳 勛 尉 沈 美 華 

司 獻 黃 秀 圓 王 六 宜 

敬 拜 讚 美 張 明 峰 陳 勛 尉 

獻 花 黃 秀 圓 許 敏 文 

招 待 採勤、彩琴 麗美、明峰 

清 潔 麗美、謙順 芳瑜、淑豐 

電 腦 王 楷 文 蘇 惠 玟 

愛 餐 & 

茶 點 
  

貼 心 接 送 陳玉樹 張 敏 福 
 

◆ 每日讀經： 

一年計畫：每天讀完 3 段經文。 

二年計畫： 

A.第 1 年每天讀完第 1.2 段經文。 

B.第 2 年每天讀完第 3 段經文。 

三年計畫：每天讀完一段經文。 

8 月 
聖          經 

新約 智慧書 舊約 

23 
哥林多前書 

6 

雅歌 

2:8-17 

歷代志上 

29 

24 
哥林多前書 

7:1-16 

雅歌 

3:1-5 

歷代志下 

1-2 

25 
哥林多前書 

7:17-40 

雅歌 

3:6-11 

歷代志下 

3-4 

26 
哥林多前書 

8 

雅歌 

4:1-7 

歷代志下 

5 

27 
哥林多前書 

9 

雅歌 

4:8-16 

歷代志下 

6 

28 
哥林多前書 

10:1-22 

雅歌 

5:1-9 

歷代志下 

7-8 

29 
哥林多前書 

10:23-11:1 

雅歌 

5:10-16 

歷代志下 

9-10 
 

◆主日禮拜講道資料(8 月 30 日) 

主  題：爭戰得勝之方 

聖經：申命記 20：1～9  

啟應文：第 9 篇                

聖詩：4、552、401   

 

◆出席及奉獻  8 月 16 日 
 

上 週 聚 會 獻 金 出席人數 

主 日 禮 拜 1,957 元 71 人 

◆《活潑的生命》靈修默想 

八月經文： 

羅馬書 5～16 章 

 金句   

◆我知影 佇卑賤，也知影 佇富足；或是飽，或是枵；或是富足，或是缺欠，凡事我攏老練。  佇賞賜我氣力的，我事事攏會。腓立比書 4:12～13 (台

語漢字本) 

◆我知道怎樣處卑賤，也知道怎樣處豐富；或飽足，或飢餓；或有餘，或缺乏，隨事隨在，我都得了祕訣。我靠著那加給我力量的，凡事都能做。腓

立比書 4:12～13 (和合本) 

本會消息： 

1. 敬拜團講座：今天下午 3 點辦理敬拜讚美講座，主理：陳昱良/音樂總監，內容：你會如何與神親近，邀請敬拜團員與兄姊踴躍參加。 

2. 中會教育部研習：傳道因擔任中會教育部同工，需於禮拜一～三(8/24～26)，前往宜蘭協助主日學老師靈修之旅相關事宜。 

3. 松年部五中會聯誼：有報名參加禮拜二(8/25)松年聯誼活動的兄姊，請於當日 7：40 在教會門口搭遊覽車。 

4. 聚會請戴口罩：中央流行疫情指揮中心於 109.8.5 宣布，即日起民眾出入宗教場所，(如寺廟、教堂等)、參與宗教活動(如禮拜、法會、繞

境等)，無論是否保持社交距離，均須配戴口罩，請宗教團體遵照辦理，持續做好相關防疫措施。 

5. 小組聚會時間問卷調查表：已將調查表彙整貼於公布欄，其中有 5 張未寫姓名，請兄姊檢閱，如有誤或需修改請告知淑豐。還未填寫的兄姊

請填寫後投入奉獻袋。 

6. 婦女團契趴趴走：9/5(六)上午 9：00 舉辦圓潭一日遊，費用：每人 150 元(含車資保險，午餐自理)，歡迎攜家帶眷逗陣走，請於 8/23(日)前向

會長昭如執事報名。 

7. 嘉義中會設立 90 周年感恩禮拜(聯合聖餐禮拜)： 9/6(主日)上午 9：00 在新營體育館舉行，有報名參加的兄姊(47 人)，請當日上午 7：30 在

教會集合出發。 

總、中會消息： 

1. 長執訓練靈修營：9/11～12(週五下午 7：00～周六中午 12：00)，地點：林子內教會靈修會館，費用：每人 1500 元(傳道部補助 500 元，報名

費 1000 元/人)，欲參加者，請於 8/30 前向淑豐報名並繳交費用。 

2. 嘉義中會 90 週年慶系列活動：活動①「畫我教會」繪畫比賽②「照我教會」攝影比賽，詳細辦法請見公佈欄活動簡章。 

◆家庭關懷協會消息： 

1. 社區照顧關懷據點並設置 C 級巷弄長照站：早上 9：00～12：00 健康促進活動(請參考下表)，已慢慢恢復正常運作，卡拉 OK 已開放歌唱，

惟因疫情還有變數，參加聚會請戴口罩、勤洗手。歡迎兄姊邀請親友逗陣來唱歌、下棋、泡茶、運動顧健康。 2.  

日期 活動內容 主理 值班志工 

8/25 (二） 
參加嘉義中會活動    

地點：台南情定城堡餐廳、參觀黑橋牌香腸博物館。 
據點暫停一次 

8/26（三） 預防及延緩失能─健康老化(3) 楊青樺/物理治療師 林良信 高明珠 

8/27 

(四） 

健康操、詩歌 

台灣美食 

蕭燕嬌/姊妹 

陳美玉/姊妹 
高明珠 賴彩琴 



◆武漢肺炎防疫措施： 

➢ 大家一定要落實①肥皂勤洗手②避免用手觸碰眼口鼻③打噴嚏摀口鼻④不亂丟口罩⑤保持社交距離，不能維持就戴口罩⑥落實實名

（聯）制⑦生病在家休息或就醫⑧正向防疫。 

➢ 指揮中心呼籲，民眾出入無法保持社交距離，或會近距離接觸不特定對象之人潮擁擠或密閉場所，如①醫療院所②人口密集機構③大眾

運輸場站或無法保持社交距離之車廂④賣場或市集⑤教育學習場所⑥休閒娛樂場所⑦宗教場所⑧大型活動時，請佩戴口罩，並養成勤洗

手、咳嗽禮節等衛生習慣，以降低感染風險，保護自己與他人。 

➢ 近期發生日籍女學生、泰籍移工自台灣返回母國後，以及比利時籍工程師返國前，COVID-19 篩檢陽性，引發社會關注國內社區是否已

有潛在傳播鏈，並持續有學者、醫界人士為此建議於入境時或居家檢疫期滿後全面進行篩檢，以及早阻絕感染者進入社區。中央流行疫

情指揮中心今日表示，考量國際經驗、國內實證、傳播風險，並諮詢專家後，一致支持現行政策，目前並無實施入境者普篩之必要。 

➢ 指揮中心指出，依國內監測資料，入境時針對有症狀者篩檢，有 35% 境外感染個案未被檢出，表示若依入境篩檢結果陰性而未實施後

續居家檢疫或集中檢疫，恐遺漏掉約 35% 的病例；另今（2020）年 1 到 6 月間，於國際機場針對有症狀旅客採檢之陽性率僅 0.04% 

至 2.33%，且 7 月 26 日至 8 月 2 日啟動自高感染風險之菲律賓入境旅客篩檢，其中無症狀者檢驗陽性者僅 2 例，且均為後續追蹤

關懷機制可發現之對象。以上數據可充分支持居家檢疫之必要，以及入境普篩可提升之防疫成效極為有限。 

➢ 此外，依據國際研究顯示，距離個案發病日達 10 天後，或無症狀者距第一次採檢陽性 10 天後，幾乎已無傳染力。另針對機構看護工

（主要來自印尼、越南）於檢疫期滿時進行採檢，已採檢之 200 餘名無症狀移工均為陰性。我國現行對於入境者全面居家檢疫之做法，

即使有極少數無症狀者個案未於入境時被攔檢，經過 14 天居家檢疫，其傳染力已大幅降低或幾乎已無傳染力，於檢疫期滿後再自主健

康管理 7 天，持續密切追蹤健康狀況，已可有效防堵社區傳播風險。 

 


